ΕΡΩΤΗΜΑΤΟΛΟΓΙΟ ΚΑΤΑΓΡΑΦΗΣ ΑΝΑΓΚΩΝ
 ΦΡΟΝΤΙΣΤΩΝ ΑΤΟΜΩΝ ΜΕ ΑΝΟΙΑ ΚΑΙ ΝΟΣΟ ΑΛΤΣΧΑΪΜΕΡ
Σκοπός της παρούσας έρευνας  είναι να αξιολογήσει τις ανάγκες των φροντιστών για ενημέρωση και υποστήριξη σε συνάρτηση με την παροχή φροντίδας. Όλες οι απαντήσεις σας θα παραμείνουν απόρρητες. Εκτιμούμε την ειλικρίνειά σας κατά τη συμπλήρωση του ερωτηματολογίου.
Προσωπικά στοιχεία

ΦΥΛΟ:      Άντρας:          Γυναίκα: 		Άλλο: 

ΗΛΙΚΙΑ: ...........................

ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ:  Δημοτικό   Γυμνάσιο    Λύκειο  ΑΕΙ/ΤΕΙ  Μεταπτυχιακός τίτλος	  
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ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΗ ΚΑΤΑΣΤΑΣΗ:   Καλή 	          Μέτρια            Κακή  

Ποια είναι η σχέση σας με το άτομο που φροντίζετε;
Γονέας	   Σύζυγος   Παππούς/ γιαγιά 	 Αδερφός/ αδερφή 

Άλλο, παρακαλούμε διευκρινίστε………………………………………………….

Ως φροντιστή ατόμου με άνοια χρειάζεστε περισσότερες υπηρεσίες:

1. Ψυχολογικής υποστήριξης του φροντιστή
    Ναι       Όχι 

2. Εκπαίδευσης του φροντιστή
    Ναι       Όχι 

3. Υπηρεσίες φροντίδας στο σπίτι 
    Ναι       Όχι 
   
Αν η απάντησή σας είναι ΝΑΙ, παρακαλούμε διευκρινίστε …………………………………………………………   ………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

4. Ενημέρωσης και βοήθειας σε διαδικαστικά θέματα με δημόσιους φορείς ή νομικά θέματα
    Ναι       Όχι 

5. Οικονoμικά βοηθήματα 
    Ναι       Όχι 

6. Άλλο, παρακαλούμε διευκρινίστε………………………………………………………………………………………
..........................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

Ποιο είναι το μεγαλύτερο πρόβλημα που αντιμετωπίζετε κατά τη φροντίδα του ατόμου με άνοια;
.......................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

Τι θα σας βοηθούσε περισσότερο, ώστε να αντιμετωπίσετε τις παραπάνω δυσκολίες;
.........................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................


Ερωτηματολόγιο αξιολόγησης του διαδικτυακού  Εκπαιδευτικού Σεμιναρίου για Φροντιστές ατόμων με άνοια που παρακολουθήσατε
Με στόχο τη διαρκή βελτίωση της κατάρτισης, σας καλούμε να αφιερώσετε λίγα λεπτά στη συμπλήρωση του ακόλουθου ερωτηματολογίου αξιολόγησης. Παρακαλούμε κυκλώστε αυθόρμητα, χωρίς πολύ σκέψη, τον αριθμό που ταιριάζει περισσότερο με την άποψή σας σας.

1. Ικανοποίηση από το διαδικτυακό εκπαιδευτικό σεμινάριο για τους φροντιστές ατόμων με άνοια

	1
	2
	3
	4

	   Καθόλου
	    Ελάχιστη
	     Αρκετή
	   Πάρα πολύ



2. Πόσο εύκολη ήταν η πρόσβασή σας στην πλατφόρμα του διαδικτυακού εκπαιδευτικού σεμιναρίου;
	1
	2
	3
	4

	    Καθόλου 
	    Ελάχιστα
	    Αρκετά 
	   Πάρα πολύ



3.  Ποιο θέμα θα θέλατε να είχε συζητηθεί περισσότερο; 

      Παρακαλούμε διευκρινίστε ……………………………………………………………………………………

4. Τι τύπου συσκευή χρησιμοποιήσατε για την παρακολούθηση του διαδικτυακού  εκπαιδευτικού σεμιναρίου;
   Κινητό τηλέφωνο (Smartphone)  Ταμπλέτα (Tablet)  
   Υπολογιστή (Η/Υ)  Φορητό υπολογιστή  (lap top) 

5. Ποιον τρόπο θεωρείτε τον πλέον ενδεδειγμένο για σας, προκειμένου να παρακολουθήσετε κάποιο εκπαιδευτικό σεμινάριο για φροντιστές ατόμων με άνοια
Με φυσική παρουσία στο χώρο διοργάνωσης 
Διαδικτυακά 
Μέσω πλατφόρμας εξ αποστάσεως εκπαίδευση
Άλλο, παρακαλούμε διευκρινίστε ………………………. ……………………………………………………… ……………………………………………………………………………………………………………………….

6. Θέλετε να σας ενημερώνουμε για τις δράσεις της Εταιρείας Alzheimer Αθηνών
            Ναι       Όχι 



Ευχαριστούμε θερμά για τη συμμετοχή σας
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